BIEN CHUNG
TRONG PHAU THUAT TUYEN GIAP

Muc tiéu bai gidng:

1. Nam duoc giai phau cua tuyén giap va cac tuyén lién
guan

2. Nam dugc mot sd biéu hién, nguyén nhan, cach dé
phong, xtr tri cac bién chimg.
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BIEN CHUNG SAU PHAU THUAT

1. Chay mau

- Thuong gip 24 — 48 gid dau sau mo,

- Dau hiéu: viing c¢6 phong to ¢d van tim, DL ra mau d6
turoi, Mau cuc; dau hiéu chén ép (+/-).

- Xt tri: thy mac do c6 thé bang ép két hop ding thude
cam Mau hoic mo cap cliru cam mau. Can can thiép kip

thoi vi rat dé chén ép gay suy hé hap.
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2. Suy ho hap

- L& BC ning: sau rut NKQ BN kho tho, tim, v mo hoi,
roi loan tim mach, roi loan than Kinh, y thirc.

- Nguyén nhan: do chay mau chén ép, ton thuong day
TKTQ 2 bén, xep KQ.

- Xt tri:

+ Do chay mau chén ép: Mo cap cttu

+ Do ton thuong day TKTQ 2 bén: mo KQ cap ctu

+ Do xep KQ: it lai ong NKQ
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3. Liét day TKTQ quat ngwoc

La BC kinh dién cua PTTG, anh hudng nhiéu dén chat
luong séng cua BN: ndi khan, mat tiéng, uéng sac tham chi

kho thé... BC nay phu thudc cac yéu to:
1. Kinh nghiém cua PTV.
2. Phuong phap PT.

3. PT tir 1an 2 1am tang BC liét ddy TKTQON.
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3. Liét day TKTQ quat nguoc
- Liétday TKTQ trén: BN ko phat am cao duoc.

- Liét day TKTQ ON 1 bén: gdy mat kha ning khép chit 2 nép
thanh @m - khan giong. Chirc nang bao vé cua khe thanh mon co
thé bi mat = gay ra sic (chat 1ong).

- Liét TKTQON ca 2 bén: gay suy hd hap = phai MKQ.
- Liét TKTQQN vinh vién: truéc day > 61, Hién nay > 12t

- Khac phuc di chitng BC nay: mo tim day TK va noi lai - Bom
md tu than vao vo goc co thanh quan bén liét - Cay dién cuc.
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- 4, Suy can giap

- Thuong xay ra 8 — 10 gio sau PT.

- Biéu hién: BN té bi méi, ludi, tay, chan, sau d6 1a co co khap co thé.
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4. Suy can giap
Ng.nhan: phi né PM nubi tuyén can giap; tu mau xung quanh
tuyén can giap hodc cat mat tuyén can giap.
Piéu tri: Bo sung Calci, ...
BN thuong on dinh ngay trong thoi gian hau phau.

Suy tuyén can gidp vinh vién la trudng hop suy tuyén can giap
sau PT da diéu tri noi khoa sau 3th khdng d&. Xét nghiém
Calci, PTH thap.

Dé dé phong BC nay, trong PT phai bao ton cac tuyén can giap,
tranh ton thuong mach nudi cac tuyén can giap.
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5. RO bach huyét

- Do ton thuong cac nhanh bach huyét, tham chi 14 6ng nguc, gip
trong NVH co, gip nhiéu bén (T).
- Biéu hién:
+ Dich dudng chap ra qua DL vét mo, mau trang duc nhu sira; ra
nhiéu hon sau udng sita hodc an do an giau lipide.
+ Rat hiém gip dich dudng chap ko hoic ra it tai vét moé ma vao o6
bung, mang phoi.
- Dich dudng chap ra nhiéu gy mat dich va mat chat dinh dudng
dan dén suy kiét nhanh chong.
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5. RO bach huyét

Piéu tri:

- Néu lugng dich dudng chap > 500ml/24h: PT dong lai duong
rd. Kiéng udng sira, thirc an nhiéu lipide.

- Néu lugng dich < 500ml/24h: nhin an, nudi dudng TM.

+ Néu luong dich ko giam: = mo doéng lai duong ro.

+ Néu lugng dich giam: = tiép tuc diéu tri ndi khoa.

(Hién tai trén thwe té LS khi lwong dich dudmg chap >
300ml/24h: can nhac PT déng lai dwong ro sém).

- Hién nay c6 thé DT bang PP nlt mach vi tri ro dudng chap qua
da nhung gia thanh con cao va ko phai TH nao ciing thanh cong.
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6. Tu dich vét mo
- Tu dich trong vét mo co ban chat 1a dich viém phan tng.

- Néu SL dich it: dich sé tu hap thu.

- Néu SL dich tiét nhiéu: ving vét moé c6 cam giac nhu
sung 1én, Iic nay can choc hit dich hodc taich mép vét

mo ép dich tu.
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~ 7. Nhidm tring vét md

- La mot BC hiém gip

- Biéu hién: sung tay tai chd, dau tic vét mo; co thé cd
dau hiéu nhiém tring toan than.

- Xt tri: + KS toan than, chong phu né, nang thé trang.

+ Tai chd: chich thdo mu, 1am sach 6 &p xe.

Pé phong BC nay: can thuc hién tot v khuan trudc,
trong va sau mo, cham sdc tot DL ko dé tu dich vét mo.
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8. Viém phoi
- Rat hiém gip, cO thé gip trong 1 so tr/hop c6 bénh kém theo:
PTP 2, rdi loan hé théng chét tao keo, suy giam mién dich...

- Biéu hién: BN sot, ho, dau tirc nguc, kho thd, nghe phoi c6 rales

am, chup X quang co biéu hién viém phoi.

- Xir tri: diéu tri noi khoa tich cuc viém phoi va cac bénh kém theo.
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9. Ton thwong thue quan

- Gip trong truong hop khoi UT xam lan rong.
- Biéu hién;
+ Dich tiéu hoa va thirc an (chao, sita...) ra theo ong DL
+ Vét mo sung dau nhiéu
+ Soi thuc quan: phét hién vi tri v mtc d6 ton thuong.
- Xu tri:
+ Tai vét mo: tach rong, truyén ria - hat lién tuc.
+ Mé thong da day dé nudi dudng.
+ Néu ton thuong nhd: c6 thé hdi phuc sau 4-6 tuan.

Néu ton thuong 16n ko tu lién; mo khau, tao hinh lai thuc quan.
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10. Con b&o giap sau mo
Con b3o giap co thé gip sau PT bénh nhiém doc giap ma chuan bi
trude mod Ko tét,
BC nay hién tai rat hiém gip nhung c6 thé gay tir vong.

Biéu hién: nhip tim nhanh, THA , run, va mo hoi, tang than nhiét,

loan nhip tim, dau bung, tiéu chay, cing thang, bon chon, 10 1an.

Diéu tri: giam nhip tim; ha nhiét ban, corticoid va st dung
Propythiouracil hay methimazole liéu cao dé giam tong hop
hormone TG, an than.
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11. Mt s bién chirng khac
- Tran khi dwéi da; do ton thuong KQ, mang phoi. Dau hiéu: ving
mo ¢, nén co - dudi cam phong, 1ép bép khi so.
Xu tri: dat DL hut lién tuc.

- TKMP, TDMP: BN dau tic nguc, kho thé tly mic do, trén XQ
thay hinh anh TKMP hay TDMP. TH niing phai DLMP.

- TDMB: rat hiém gip, thuong do ton thuwong bach mach, dich
dudng chap vao OB. BN dau bung, bung chudng, liét ruot. ..

X tri: nhin an, nudi dudng tinh mach, KS, chong viém.

Néu ko cai thién can xét PT hay can thiép nGt vi tri ro qua da.
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